Shoulder To Cry On

Developpe, 1/2 Turn Left

developpe

stap schuin Li voor (10:30)

1/2 draai Li, stap achter (6:00)
stap iets achter (12:00, face 6:00)

Developpe, 3/4 Contra Turn

developpe

stap schuin Li voor

stap achter, 1/4 draai Re (9:00)
stap voor, 1/2 draai Re (3:00)

stap voor

stap achter, 1/2 draai Li (9:00)
stap voor, 1/2 draai Li (3:00)
stap voor

stap achter, 1/2 draai Re (9:00)
stap voor, 1/2 draai Re (3:00)

kruis voor RV (1:30)

stap opzij

stap naast RV (face 3:00)
kruis voor LV (5:30)

stap opzij

stap naast LV (face 3:00)

Step, Rondé, 1/2 Contra Turn

stap voor (3:00)

rondé van achter na voor

kruis voor LV (1:30)

stap achter, 1/4 draai Re (6:00)
stap opzij, 1/4 draai Re (9:00)

Cross Rock, Side, Arabesque

kruis en wieg voor RV (10:30)
wieg terug

stap opzij (6:00, face 9:00)
kruis voor RV

arabesque, 1/2 draai Re (3:00)

kruis en wieg voor RV (4:30)
wieg terug

stap opzij (12:00, face 3:00)
kruis voor LV

arabesque, 1/2 draai Re (9:00)

Step Forward, Rondé

1-3 LV
4 LV
5 RV
6 LV

7-9 RV

10 RV

11 LV

12 RV

Step, Roll

13 LV

14 RV

15 LV

16 RV

17 LV

18 RV

Twinkle

19 LV

20 RV

21 LV

22 RV

23 LV

24 RV

25 LV

26-27 RV

28 RV

29 LV

30 RV

31 LV

32 RV

33 LV

34 RV

35-36 LV

37 LV

38 RV

39 LV

40 RV

41-42 LV

43 LV

44-45 RV

46 RV

47-48 LV

Muziek

Titel

Tempo

Level

Chor.

stap voor (9:00)
rondé van achter naar voor
stap voor (9:00)
rondé van achter naar voor

Heather Myles
Shoulder To Cry On
96 tellen/minuut

3

Tonny van Donk©

4 muurs lijndans

Step, Rondé, 3/4 Contra Turn

49 LV  stap voor (9:00)

51-52 RV  rondé van achter naar voor

52 RV  stap schuin Li voor

53 LV stap achter, 1/4 draai Re (12:00)
54 RV stap voor, 1/2 draai Re (6:00)

Step, Rondé, 1/2 Contra Turn

55 LV  stap voor (6:00)

56-57 RV  rondé van achter naar voor

58 RV  Kkruis voor LV

59 LV stap achter, 1/4 draai Re (9:00)
60 RV stap opzij, 1/4 draai Re (12:00)

Cross Rock, Side, Arabesque

61 LV  kruis en wieg voor RV (1:30)
62 RV wieg terug

63 LV  stap opzij (9:00, face 12:00)
64 RV  kruis voor LV (10:30)

65-66 LV  arabesque, 1/2 draai Re (6:00)

67 LV  kruis en wieg voor RV (7:30)

68 RV  wieg terug

69 LV  stap opzij (3:00, face 6:00)

70 RV  kruis voor LV

71-72 LV  arabesque, 1/2 draai Re (12:00)

Basic Waltz Step Forward & Back (Balance)
73 LV  stap voor (12:00)

74 RV stap naastLV

75 LV  stap op plaats

76 RV stap achter (6:00)

77 LV  stap naast RV

78 RV stap op plaats

Step, 1/4 Turn Left, Slide Up, Step Forward, Rondé
79 LV  stap voor (12:00)

80 RV grote stap opzij, 1/4 draai Li (9:00)

81 LV  sleep teen over vloer naast RV

82 LV  stap voor (9:00)

83-84 RV  rondé van achter naar voor

Developpe, Run, Rondé
85-87 RV  developpe
& RV stap voor (9:00)
88 LV  stap voor (9:00)
89 RV stap voor (9:00)
90 LV  rondé van achter naar voor

1 begin opnieuw

NAN DONK




